
指導医・専門医受験予定者用 AKA－博田法研修会の案内 

 

 令和 8 年 3 月の認定試験に向けて、1 クール目の受験予定者の研

修会を開催します。合計 4 回ですべての関節を網羅するようにしま

す。平野と赤木指導者の二人で指導します。見学希望の方も若干名

受け付けます。指導医・専門医受験希望の先生方が対象ですが枠が

余れば理学療法士・作業療法士も受け入れます。 

研修会開催日 

1 回目 令和 7 年 5 月 18 日（日曜日） 午前仙腸関節・午後上肢

の副運動（肩関節・肘関節・手関節・手指の関節） 

2 回目 令和 7 年 6 月 8 日（日曜日） 午前仙腸関節・午後上肢

の構成運動（肩関節・肘関節・手関節） 

3 回目 令和 7 年 7 月 27 日（日曜日） 午前仙腸関節・午後下肢

の副運動（股関節・膝関節・距舟関節・距骨下関節・第 2TM 関節） 

4 回目 令和 7 年 8 月 24 日（日曜日） 午前体幹の関節（椎間・

胸肋・胸鎖・肋椎）・午後下肢の構成運動 

 いずれも午前 10 時より午後 3 時頃まで 

 



会場は姫路駅すぐそばのじばさんビル（姫路市南駅前町 123 番地）

か ADOCK（姫路市駅前町 222 姫路駅前第一ビル 5 階）、またはひま

わり整形外科（姫路市飾磨区今在家 4 丁目 25－1、当院で行う場合

は姫路駅間の送迎はします）で行います。 

参加費 1 回ごとに 15,000 円 合計 60,000 円 

   見学の場合 1 回 10,000 円 

参加資格 日本 AKA 医学会指導医受験予定の専門医・日本 AKA 医

学会専門医受験予定者 

参加申し込み ひまわり整形外科 平野裕司 宛  

電話 079-243-2000 FAX 079-243-2020 

Mail himawari@himawari-seikei.or.jp 

新型コロナなど感染対策は万全に行いますが、体調の悪い方は参

加ご遠慮ください。JR 姫路駅南口・北口からすぐです。参加希望者

は Mail、FAX、受験者用 LINE などでお知らせください。 

 参加申し込み期限は 4 月末日です。 
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